
Clap de fin pour « Mon Appart Éco », mais pas pour les gestes anti-gaspillage. Un dernier temps fort est organisé

ce mercredi 29 mars 2023 avant que l’appartement témoin d’ACM HABITAT ne ferme ses portes. Au programme,

une journée d’ateliers ouverte à toutes et à tous de 14h à 16h30 sur le thème de l’alimentation et du « Zéro

déchet », au 44 place du Millénaire à Montpellier.

Une journée dédiée à l’alimentation et au zéro déchet

Ce dernier temps fort s’inscrit en amont de la future obligation de trier les biodéchets, prévue dès janvier 2024.
L’idée est d’anticiper cette nouvelle norme, de sensibiliser aux futurs gestes de tri, et d’accompagner au
changement des habitudes de consommation. Le temps fort débutera dès 14h avec les prises de paroles de Marie
Massart, adjointe au Maire de la Ville de Montpellier, déléguée à la Politique alimentaire et l’agriculture urbaine et
de Michel Calvo, adjoint au Maire de la Ville de Montpellier, délégué à la Ville fraternelle et solidaire et Président
d’ACM HABITAT.

S’en suivront de nombreuses activités : Ateliers sur les thèmes du compostage, du gaspillage alimentaire, de la
consommation locale mais aussi des recettes de cuisines et une dégustation… Ce moment permettra également de
remettre les prix du concours de « recettes anti-gaspi » qui avait été lancé par ACM HABITAT auprès de ses 50 000
locataires.

Au programme, vous retrouverez à partir de 14h30 les associations :
• CPIE APIEU : Atelier compostage ;
• Vrac & Cocinas : Quizz sur les durées de consommation des produits ;
• CLCV : Animation gaspillage Alimentaire ;
• Producteurs d’Occitanie : Présentation du groupement de producteur du MIN Mercadis
• Toomaï : Atelier sur les dates de consommation ;

À 15h15 démarrage des dégustations gratuites :
• Dégustation de bouchées (Direction de la Politique Alimentaire) ;
• Dégustation du plat du lauréat.

Les équipes de production de la cuisine centrale de la Ville de Montpellier relèveront le défi de réaliser une recette 
anti-gaspillage en direct et en extérieur aux cotés des locataires lauréats.

« Mon Appart Éco », un projet temporaire pour sensibiliser aux éco gestes

« Mon Appart Éco » est un appartement témoin ouvert gratuitement depuis le 7 novembre aux publics de tous

âges, du lundi au vendredi de 10h à 17h, et ce jusqu’au 31 mars. Ce projet temporaire d’ACM HABITAT a été

installé afin d’informer et sensibiliser les visiteurs aux éco gestes et à la réduction des consommations

énergétiques.

Depuis le lancement de « Mon Appart Éco » sur le quartier Tournezy puis sur Antigone, une soixantaine d’ateliers

divers et variés ont été organisés en son sein. Au total, plus de 2 500 personnes ont pu bénéficier des nombreux

conseils délivrés par l’animatrice de « Mon Appart Éco » et par les partenaires associatifs et institutionnels.
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